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Evento promovido pelo Centro de Saúde da Horta 

Comissão Organizadora 

Presidente: Dr.ª Fátima Porto 
       Dr.ª Paula Casals 
       Dr.ª Paula Bettencourt 
       Dr.ª Dina Cirino 
                   Enf. Sandra Nunes 

Dr.ª Nidia Neves 
Enf. Ana Oliveira 
Enf. Carla Ávila 
Enf. Rui Mendes 
D. Manuela Rocha 

 

Local: Sala de Conferências do Hotel Faial 

Inscrições: Núcleo de Formação Profissional 

do Centro de Saúde da Horta. 

D. Manuela Rocha: Telf: 292 207200 

   Ext: 110  

   Fax: 292 207250 

Email: saudeinfantil@sapo.pt 

 
Destinatários: 
       Médicos 

      Enfermeiros 
      Professores 

Educadores de Infância   
Assistentes Sociais 
Psicólogos  
Outros Profissionais 

 

 

V  Seminário  
de  

Saúde Infantil  
 

  

 

      

 

 

 

Horta 

28 a 30 de Maio de 2008 

 

Banif 
Danone - Dutras 

Eduardo Caetano de Sousa- Armazenista 
de Especialidades Farmacêuticas 

Grupo WOP. Produtos Farmacêuticos 
Luís Guilherme Ferreira da Silveira 

Representações 
N.O. Frayão Lda. 

Wyeth – Nutricionais MeadJohnson 
Quinta das Buganvílias 



V Seminário de Saúde Infantil
Dia 28 de Maio de 2008 

 

13.30 h –Abertura do Secretariado. 

 

14.00 h – Sessão de Abertura. 

 

14.15 h –  Mesa Redonda: 

“Adolescência” 

Presidente: Dra. Ana Félix, Psicóloga Escola Secundária 
Manuel de Arriaga 

 

Gravidez da Adolescência - Dr. Pedro Cosme, 

Obstetra, Hospital da Horta, E.P.E. 

Escolas de Pais – A designar. 

 

Uma Viagem aos Afectos na Adolescência – 

Dra. Manuela Correia – Instituto da Droga e da 

Toxicodependência (Direcção Regional da Saúde de 

Lisboa e Vale do Tejo) 

16.00 h – Discussão 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Dia 29 de Maio de 2008 

09.00 h – Mesa Redonda:  “Saúde Escolar” 
Presidente: Dra Rita Carvalho, Nutricionista do 

Hospital do Divino Espírito Santo. 

Saúde Escolar – experiência do Centro de 
Saúde da Horta - Enf.ªs Saúde Escolar 
Hábitos Alimentares dos Alunos do 6.º ano 
- Grupo de trabalho do Centro Saúde da Horta 
 

Saúde Oral -  Dra. Sofia Félix e Dra. Elisa 
Laranjo – Médicas Dentistas – USIP 
10.30 h - Lanche  
O papel das cantinas e bares escolares na 

promoção da Saúde Infantil – Dr. Sérgio Velho  

12.30 h – Almoço. 

14.00 h – Mesa Redonda:  
“Patologias Pediátricas” 

Presidente: Dr. Luís Bruno, Director do Centro 
de Saúde da Horta 

Luxação Congénita da Anca – Dr. Luís Tomás, 
Ortopedista, Hospital da Horta, E.P.E. 
Escoliose – Dr. Luís Tomas, Ortopedista, 
Hospital da Horta, E.P.E. 
Criança Diabética – Dra. Isabel Sousa, 
Endocrinologista, Hospital do Divino Espírito 
Santo E.P.E. de Ponta Delgada 

15.30 h - Lanche  

16.00 h - Mesa redonda:  

“Imunização” 

Presidente: Dra. Paula Casals, Autoridade de 

Saúde Concelhia das Lajes do Pico 

Imunização na Ilha do Faial – Enfª Fátima 
Brum, Especialista em Saúde Pública - CSH 

Vacinas Extra Programa Nacional de 
Vacinação – Dr. Mário Freitas, Médico 
especialista em Saúde Publica, Autoridade de 
Saúde do Concelho de Lagoa. 
 

Dia 30 de Maio de 2008 

09.00 h – Mesa Redonda 

 “Vinculação Afectiva” 

Presidente: Dra. Sílvia Escobar, Psicóloga do Centro de 
Saúde da Horta  

Leite Materno – Dra. Dina  Cirino, Interna de Pediatra 
do Hospital da Horta, E.P.E.  

Comunicar através do toque – Dra Carla Gomes, 
Bióloga, Educadora Ambiental - Oceanoscópio. 

Vivências – Cláudia Abrantes – Aluna do 11.º 
ano da Escola Secundária Manuel de Arriaga 

10.30 h – Discussão 

11.45 h – Atribuição do prémio ao melhor 
Poster 

11.50 h – Conclusões.  

Dra. Fátima Porto - Chefe de Serviço de Medicina 
Geral e Familiar - Centro de Saúde da Horta 

12.00 h – Sessão de Encerramento do  V 
Seminário de Saúde Infantil. 

12.30 h – Programa Social 

13.00 h  - Lancha para o Pico 

13.30 h – Almoço na Madalena 

14.30 h – Visita Turística à Ilha do Pico 

17.45 h – Regresso ao Faial 


